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REGULAMIN REJRUTACJI I PROJEKTU  
„WSPARCIE NIESAMODZIELNYCH OSÓB STARSZYCH W GMINIE KOSTRZYN” 
§ 1
Postanowienia ogólne
1. [bookmark: _Hlk484426902]Przedmiotem niniejszego regulaminu są zasady uczestnictwa w projekcie „Wsparcie niesamodzielnych osób starszych w gminie Kostrzyn” realizowanego przez Fundację na Rzecz Integracji Środowiska Akademickiego Jeden Uniwersytet w partnerstwie z Gmina Kostrzyn oraz Spółdzielnią Socjalną KOSTRZYNIANKA.
1. [bookmark: _Hlk484424357][bookmark: _Hlk484426783][bookmark: _Hlk181088458]Projekt pt. „Wsparcie niesamodzielnych osób starszych w gminie Kostrzyn” nr FEWP.06.13-IZ.00-0064/23 jest realizowany w ramach Priorytetu 6 Fundusze Europejskie dla Wielkopolski o silniejszym wymiarze społecznym (EFS+), Priorytet 6, Działanie 06.13 Usługi społeczne i zdrowotne - Programu Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027.
Celem projektu jest zwiększenie dostępu do kompleksowego programu świadczenia wysokiej jakości usług społecznych i zdrowotnych realizowanych w społeczności lokalnej dla niesamodzielnych osób starszych i osób z niepełnosprawnością, mieszkańców Gm. Kostrzyn, w okresie 12.2023-31.12.2026, poprzez redukcję barier i braków związanych z zaspokajaniem podstawowych potrzeb życiowych 249 osób i udzielenie poprzez Centrum Wsparcia fachowego wsparcia ich 30 opiekunów faktycznych Centrum Wsparcia, w Klubie Seniora, Mieszkaniu Wspomaganym oraz poprzez świadczenie usług opieki wytchnieniowej i utworzenie wypożyczalni sprzętu.
Biuro projektu znajduje się w Poznaniu, ul. Ratajczaka 44.
1. Okres realizacji projektu: 01.12.2023-31.12.2026.
1. W ramach projektu wsparciem zostanie objętych 249 osób  niesamodzielnych i os. starszych oraz 30 opiekunów faktycznych w ramach Działanie 06.13 Usługi społeczne i zdrowotne, o których mowa w § 4
1. Udział uczestnika/czki  w projekcie jest bezpłatny.

§ 2
Definicje
Ilekroć w regulaminie jest mowa o:
1. Programie – oznacza  Program Fundusze Europejskie dla Wielkopolski na lata 2021 – 2027 Priorytet 6 Fundusze Europejskie dla Wielkopolski o silniejszym wymiarze społecznym (EFS+), Działanie 06.13 Usługi społeczne i zdrowotne.
2. Projekcie – oznacza Projekt „Wsparcie niesamodzielnych osób starszych w gminie Kostrzyn”
3. Beneficjencie – dotyczy Fundacja na Rzecz Integracji Środowiska Akademickiego Jeden Uniwersytet
4. Uczestniku Projektu – oznacza osobę, która przeszła pozytywnie procedurę rekrutacyjną i podpisała deklarację uczestnictwa w projekcie
5. Kandydacie – oznacza osobę, która złożyła komplet dokumentów rekrutacyjnych i bierze udział w procesie rekrutacyjnym do Projektu.

§ 3
Zakres wsparcia
1. [bookmark: _Hlk484377410]Przygotowanie i utrzymanie infrastruktury do realizacji kompleksowego programu usług społeczno-zdrowotnych w społeczności lokalnej gminy Kostrzyn
2. Wdrażanie kompleksowego programu usług społeczno-zdrowotnych dla uczestników/czek projektu
a) przydzielenie uczestników do poniższych ścieżek wsparcia:
Pakiet 1 – Specjalistyczne usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania i/lub w Centrum Wsparcia (CW)
Pakiet 2 - Usługi opiekuńcze i/lub specjalistyczne usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania
Pakiet 3 – Klub Seniora i/lub Specjalistyczne usługi opiekuńcze w miejscu zamiesz. i/lub w Centrum
Pakiet 4 – Mieszkanie Wspomagane (MW) i/lub Specjalistyczne usługi opiekuńcze w miejscu zamiesz. i/lub w Centrum
Pakiet 5 - usługi dla Opiekunów Faktycznych – szkolenia i/lub Specjalistyczne usługi opiekuńcze w miejscu zamiesz. i/lub w Centrum
b) rodzaj wsparcia: pracownik socjalny, pielęgniarka, fizjoterapeuta, psycholog, prawnik, inni specjaliści (np. logopeda, psychiatra, dietetyk, osteopata itp.)
c) bezpłatne korzystanie z wypożyczalni sprzętu wspomagającego i pielęgnacyjnego

Działaniem zostanie objętych:
- 249 niesamodzielnych osób starszych i osób z niepełnosprawnością
- 30 opiekunów faktycznych

3. Realizacja usług wytchnieniowych w formie usług opiekuńczych w miejscu zamieszkania uczestnika/czki
Usługi opiekuńcze świadczone w miejscu zamieszkania będą obejmować usługi pielęgnacyjne, higieniczno-sanitarne, aktywizujące, integracyjne, usprawniające.

Usługi opiekuńcze świadczone będą dla łącznie 50 osób.

4. Realizacja usług wytchnieniowych w formie krótkookresowych pobytów dziennych w Klubie Seniora
Zapewnienie wysokiej jakości środowiskowych rozwiązań stanowiących alternatywę dla opieki instytucjonalnej, w formie usług opiekuńczych, aktywizujących i integrujących świadczonych w lokalnej społeczności w utworzonym Klubie Seniora w gminie Kostrzyn.

5. Realizacja usług wytchnieniowych w formie krótkookresowego pobytu całodobowego w mieszkaniu wspomaganym

Utworzenie w ramach projektu w gminie Kostrzyn MW przeznaczonego dla 1 osoby, średniorocznie 3. Łącznie w projekcie zakłada się objęcie wsparciem MW 9 osób
Osoby przebywające w MW będą miały zapewnione usługi świadczone przez CW:
-opiekuńcze
-skierowanie na wzmacnianie/odzyskiwanie zdolności do funkcjonowania osoby w społeczeństwie
-wspierające aktywność dostosowane do indywidualnych potrzeb (min. 2 treningi/m-c) w zakresie:
samoobsługi, samodzielności życiowej, -utrzymywania/ rozwijania kontaktów/ pełnienia ról społ., pomocy w wykonywaniu codziennych czynności, zagospodarowania czasu wolnego.

6. Wdrażanie kompleksowego programu usług wsparcia dla opiekunów faktycznych uczestnika/czki

Wsparcie dla 30 opiekunów faktycznych poprzez:
- udzielania wsparcia realizowane w CW przez zatrudnioną kadrę
- umożliwienie udziału w szkoleniach dedykowanym opiekunom faktycznym – 36h.



§ 4
Uczestnicy Projektu

1. Projekt skierowany jest do osób potrzebujące wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, tj. os. które ze względu na wiek, stan zdrowia lub niepełnosprawność wymagają opieki lub wsparcia w związku z niemożnością samodzielnego wykonania co najmniej 1 z podstaw. czynność dnia codziennego,
- 249 niesamodzielnych osób starszych i osób z niepełnosprawnością
- 30 opiekunów faktycznych.

§ 5
Kryteria uczestnictwa w projekcie
Warunkiem uczestnictwa w projekcie jest:
1. Zapoznanie się z niniejszym regulaminem i jego akceptacja, wypełnienie kompletu dokumentacji rekrutacyjnej:
a) Formularz rekrutacyjny
b) Zgoda na przetwarzanie danych osobowych,
c) Inne wymagane przez Beneficjenta oświadczenia lub dokumenty.

§ 6
Zasady rekrutacji Uczestników

1. Rekrutacja prowadzona jest w sposób ciągły na terenie gminy Kostrzyn.
2. Zasady rekrutacji projektu są zgodne z polityką równych szans.
3. Formularze rekrutacyjne będą dostępne w siedzibie biura projektu Wnioskodawcy oraz Partnerów oraz na stronie internetowej:
https://1uniwersytet.pl/wsparcie-niesamodzielnych-osob-starszych-w-gminie-kostrzyn/
4. Zgłoszenia chęci udziału w projekcie powinno być przekazane do biura projektu osobiście, pocztą lub kurierem.
5. Do projektu zakwalifikowane będą:

a) seniorzy, osoby niesamodzielne, osoby z niepełnosprawnością, zamieszkujące teren gminy Kostrzyn w rozumieniu Kodeksu cywilnego, będących osobami niesamodzielnymi doświadczającymi w pierwszej kolejności wielokrotnego wykluczenia, z uwagi na dochód, niepełnosprawność, długotrwałą chorobę, niemożność lub nieumiejętność wykonywania odpowiednio do wieku co najmniej jednej z podstawowych czynności dnia codziennego i z tego tytułu wymagającą opieki lub wsparcia;
b) opiekunowie faktyczni tj. członków ich rodzin, sąsiadów, przyjaciół zamieszkujący teren gminy Kostrzyn w rozumieniu Kodeksu cywilnego, niebędących opiekunami zawodowymi i nie pobierających za to wynagrodzenia regularnego, udzielających trwałego i fizycznego i/lub emocjonalnego wsparcia oraz asysty seniorom przy czynnościach dnia codziennego.

6. Rekrutacja prowadzona jest od 12.2023-09.2026.
7. O kolejności wpisania na listę uczestników decyduje liczba zyskanych dodatkowych punktów w kolejności od najwyższej, poza tym kolejność zgłoszeń.
8. Docelowa grupa uczestników/czek projektu stanowi 249 osób starszych, niesamodzielnych, z niepełnosprawnościami oraz 30 opiekunów faktycznych. W przypadku zakwalifikowania zakładanej grupy, Beneficjent utworzy listę rezerwową. W przypadku rezygnacji lub wykreślenia uczestnika z projektu osoby znajdujące się kolejno na liście rezerwowej otrzymają propozycję przystąpienia do udziału w projekcie.
9. Beneficjent zastrzega sobie prawo wcześniejszego zakończenia naboru w momencie zrekrutowania zakładanej liczby uczestników/czek projektu.
10. W przypadku gdy nie uda się zrekrutować odpowiedniej liczby kandydatów, okres rekrutacji wydłuża się do momentu osiągnięcia zakładanej liczby uczestników. 
11. W przypadku większej ilości zgłoszeń będą miały zastosowanie kryteria dodatkowe:
a) poziom dochodów /nie przekracza 150% właściwego kryterium dochodowego – 2 pkt.
b) znaczny stopień niepełnosprawności– 3 pkt
c) brak wsparcia z OPS – 2 pkt.





§7

Zasady monitorowania uczestników

1. Uczestnicy/czki zobowiązani są do każdorazowego potwierdzania swojej obecności na zajęciach.  Potwierdzenie obecności następuje poprzez złożenie podpisu na liście obecności (zajęcia grupowe) oraz na karcie usługi doradczej (zajęcia indywidualne).

§8
Obowiązki uczestników/czek

1. Uczestnicy/czki mają następujące obowiązki:
a) przestrzeganie niniejszego regulaminu,
b) punktualne przychodzenie na zajęcia,
c) rzetelne przygotowywanie się do zajęć zgodnie z poleceniami trenerów,
2. Uczestnik/czka zobowiązani są potwierdzić podpisem odbiór wielkich materiałów dydaktycznych oraz innych świadczeń na zajęcia otrzymanych z tytułu uczestnictwa w projekcie (jeśli dotyczy).


§9

Zasady rezygnacji z uczestnictwa w projekcie

1. Każdy zakwalifikowany uczestnik/czka może zrezygnować z udziału w projekcie w terminie do 5 dni roboczych przed pierwszym wyznaczonym terminem zajęć, składając odpowiednie pismo w biurze projektu.
2. Rezygnacja z udziału w projekcie możliwa jest tylko w uzasadnionych przypadkach (np. długotrwała choroba, zmiana miejsca zamieszkania itp. ) i następuje poprzez złożenie pisemnego oświadczenia i dostarczeniu go do Beneficjenta.
3. Uzasadnione przypadki, o których mowa w pkt. 2 niniejszego paragrafu mogą wynikać z przyczyn natury zdrowotnej lub działania siły wyższej i z zasady nie mogą być znane przez uczestnika/czkę w momencie rozpoczęcia udziału w projekcie. 
4. Beneficjent zastrzega sobie prawo do skreślenia uczestnika/czki z listy uczestników w przypadku naruszenia niniejszego regulaminu oraz zasad współżycia społecznego w szczególności naruszenia nietykalności cielesnej innego uczestnika/czki, trenera lub pracownika biura projektu, udowodnionego aktu kradzieży lub szczególnego wandalizmu.
5. W przypadku rezygnacji lub skreślenia uczestnika/czki z listy osób zakwalifikowanych do projektu, jego/jej miejsce zajmie pierwsza osoba z listy rezerwowej zgodnie z zasadami zawartymi w § 6.

§ 10
Postanowienia końcowe
1. Sprawy nieuregulowane niniejszym Regulaminem rozstrzygane są przez Beneficjenta projektu. 
2. W przypadku decyzji instytucji nadrzędnej odnośnie zaprzestania realizacji projektu, Beneficjent zastrzega sobie prawo skrócenia okresu realizacji projektu.
3. Beneficjent  zastrzega sobie prawo do nanoszenia zmian w Regulaminie, o których Uczestnik/czka projektu zostanie niezwłocznie poinformowany.
4. Regulamin wchodzi w życie 01.12.2023 r. i obowiązuje przez okres realizacji projektu. 
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