KATARZYNA
KULIGOWSKA

WYKSZTALCENIE

Kurs NLP Practitioner, NLP Master

Kurs Trenerski - Sztuka Charyzmy i Wystapien Publicznych

Kurs NLP Business Practitioner - Trener Biznesu NLP z zakresu
sprzedazy, negocjacji, komunikacji otwartej, wywierania wptywu i
przetomu w biznesie

Akademia Humanistyczno - Ekonomiczna w todzi, filia w Grudzigdzu,
studia Il stopnia, politologia, specjalnosé: administracja publiczna (studia
niestacjonarne)

Akademia Humanistyczno - Ekonomiczna w todzi, filia w Grudziadzu,
studia | stopnia, politologia, specjalnos$é: administracja publiczna (studia
niestacjonarne)

| Liceum Ogodlnoksztatcace im. Bolestawa Chrobrego w Grudzigdzu

DOSWIADCZENIE ZAWODOWE

Wiasciciel, Dyrektor Zarzadzajacy, Trener rozwoju w firmie QAL Group
Sp.zo.0.

Trener rozwoju osobistego w Neuroklubie - Wspétpraca z Instytutem
Neurointeligencji w Warszawie

Menedzer ds. sprzedazy szkolen, Centrum Edukacyjno Consultingowe
,Concret”

Specjalista ds. sprzedazy, ,Budzynscy” Sp. z o.0.

Doradca Finansowo - Ubezpieczeniowy, PZU Zycie SA

Pracownik biurowy, Urzad Miasta i Gminy w Radzyniu Chetminskim

GLOWNA TEMATYKA SZKOLENIOWA

Psychologia sprzedazy/ Budowanie dtugofalowych relacji z klientem
Negocjacje

Zarzadzanie emocjami, Zarzadzanie stresem

Zarzadzanie zespotem

Zwiekszanie efektywnosci w zyciu zawodowym i prywatnym
Motywacja i automotywacja

Asertywnosé

Komunikacja interpersonalna

STYL PROWADZENIA SZKOLENIA

« Wyktfady
¢ Warsztaty
« Cwiczenia indywidualne



